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08.30 Registrazione  

 

09.00 Saluti e introduzione  

 P. V. Barbieri Presidente Associazione Paratetraplegici di Roma e del Lazio 
 S. V. Capobianco Dirigente Medico, Resp. Amb. Spasticità CTO A. Alesini 

G. M. Foderà Direttore Sanitario Polo Sant’Eugenio - CTO A. Alesini 

 G. Gambale Direttore Sanitario Aziendale ASL Roma 2 
 C. Pilati Direttore UOC Unità Spinale CTO A. Alesini 

  
 

I Sessione  Stato dell’Arte 
 

Moderatori: C. Iani, V. Santilli 

09.15 Il paziente con LM e l’importanza di un approccio multidimensionale C. Pilati 
09.30 I costi della Spasticità A. Mecozzi 

09.45 La Spasticità: eziopatogenesi e inquadramento clinico M. Murgia 

10.00 Linee Guida nella gestione della Spasticità nel paziente con LM J. Bonavita 

10.20 Il trattamento focale con tossina botulinica S. V. Capobianco 
10.40 Altri approcci farmacologici G. Stampacchia 

11.00 Discussione 

 
11.20 Coffee break  

 

Moderatori: J. Bonavita, S. V. Capobianco 

11.40 La gestione della pompa al Baclofene: un modello organizzativo M. C. Buscarinu 
12.00 Blocchi diagnostici e blocchi terapeutici: valutazione e indicazioni J. Bemporad 

12.20 Approccio chirurgico alla Spasticità P. Zerbinati 

12.40 Discussione 

 
13.00 Lunch  

 

 
 

 

II Sessione  Gestione multidimensionale 

  
Moderatori: A. Cassinis, E. Perrozzi  

14.00 Problematiche urologiche e Spasticità F. Cancrini  
14.20 Problematiche intestinali e Spasticità S. V. Capobianco  

14.40 Il dolore di origine centrale: diagnosi differenziale e approcci terapeutici G. Reale  

15.00 Lesioni da pressione e Spasticità G. Delli Santi 
15.20 Discussione   

 

15.40 Coffee break  

 
Moderatori: C. Pilati, B. Porcelli, A. M. Servadio 

16.00 Focus gestione infermieristica:  

dalla nursing alla gestione delle lesioni da pressione A. M. Fontana 

16.20 Focus gestione ergoterapica: dai posizionamenti alla scelta dell’ausilio L. Segaletti 
16.40 Focus gestione fisioterapica:  

dalla mobilizzazione alla riabilitazione funzionale  I. Calabrese, V. Di Domenico 

17.00 Discussione  

 
17.20 Tavola rotonda e take home message  

 J. Bemporad, J. Bonavita, S. V. Capobianco, A. Cassinis, C. Pilati, G. Stampacchia 

 
 

17.50 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM 
 


